
 
Associazione Nuove Idee per un Territorio Aperto alla scuola Garibaldi 
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presso la SCUOLA G.GARIBALDI  
durante l'Open day del 17 gennaio 2015 
ci sarà uno spazio informativo di: 
 

Riflessioni sull'apprendimento della lingua  
e proposta operativa 

 
Proponiamo una riflessione ai docenti e genitori sulla complessità del 
processo di apprendimento della lingua per capirne le difficoltà.   
E' un processo che coinvolge sia la sfera emotivo-relazionale, quindi 
l'affettività, sia il rapporto con lo spazio circostante. Richiede perciò 
l'esplorazione della realtà coi cinque sensi, a partire dalla nascita. 
Ogni processo cognitivo parte infatti dal corpo, come confermano  le 
neuroscienze. 
Dalla consapevolezza di questa complessità nasce una proposta 
operativa, in particolare rivolta agli allievi con difficoltà specifiche 
nell'apprendimento del linguaggio, ma aperta anche ad altri. 
 
Si propone un'attività  ludica di Danza-movimento  articolata in 16 
incontri settimanali, per rafforzare  in particolare  la propriocezione,  il 
radicamento a terra e l'orientamento, attraverso giochi motori  con la 
musica, il colore ed oggetti mediatori,  stimolando anche la creatività di 
ognuno. 
Gli incontri saranno condotti da Angela Fossa, Dott. di ricerca in Lettere, 
Danzaterapeuta  APID (Associazione Professionale Danzaterapeuti 
italiani, legge n 4 2014), e animatrice nel metodo della Globalità dei 
Linguaggi , ideato da  S. Guerra Lisi. 
Questa proposta rientra in una ricerca nazionale sulle DSA (Difficoltà 
Specifiche di Apprendimento: dislessia, disgrafia e discalculia), iniziata 
dall'Istituto Orto-fonologico di Roma, diretto dalla Dott.ssa Di Renzo, cui 
ha aderito l'APID, di cui la dott.ssa Angela Fossa è referente per Roma.  
 
Per chiarimenti e info (setting, curriculum della conduttrice, valutazione): 
Angela Fossa, cell. 338-8219113; mail: angela.fossa@gmail.com 


